Tillganglighet

- enklare dn manga tror

Eva Eriksson har jobbat med tillganglighetsfragor ilokaler och
bostader i drygt tio ar. Forst pa fastighetsbolaget Micasa, nu pa
konsultféretaget Forsen Projekt. Hon menar att fastighetsagare
ofta komplicerar tillganglighetsanpassning.

- Det gar att géra mycket med ganska liten anstrangning, sager hon.

Text och foto: Jan Loof

astighetsigare och byggherrar kan gora sd mycket
mer ndr det gdller tillgdnglighetsanpassning 4n
man gor i dag. Det menar Eva Eriksson, ansvarig
for Forsen Care, som dr en enhet inom projekte-
rings- och byggledningsforetaget Forsen Projekt.

— Ofta anlitar man arkitekter som dr vdldigt duktiga inom
sitt gebit, men som kanske inte alltid har erfarenhet av hur
man skapar bittre tillginglighet. Att inte bygga tillgdngligt
ar diskriminerande. Jag tycker darfor att det r jdttebra att
tillgdnglighetsfrdgorna lyfts nu, sdger hon och syftar pd den
statliga utredningen "Bostdder att bo kvar i” som presenterades
for bostadsminister Mehmet Kaplan (MP) och dldreminister Asa
Regnér (S) i borjan av oktober. Lds mer pa sidan 54.

Eva Eriksson understryker att Sveriges befolkning blir allt
dldre, men att det i dag finns for fa bra bostadsalternativ.

—De tvingas i stdllet att stanna kvar i sina stora ligenheter
eller hus.

Renovering bra tillfille
Ett bra tillfédlle att gora en tillgdnglighetsanpassning i sitt be-
stdnd dr ndr man renoverar.

—Men det finns ett utbrett motstdnd eftersom man férknip-
par okad tillginglighet med hogre renoveringskostnader. Men
det behover inte vara sd, utan det giller att ha kunskap och
forstaelse. Viljer man ritt dtgidrder behover det inte bli dyrare.
Dessutom &r det ur ett samhéllsekonomiskt perspektiv billiga-
re eftersom kommunen slipper finansiera bostadsanpassningar
till enskilda, sdger Eva Eriksson.

Forsen Care har hjdlpt det kommunala bostadsbolaget Mimer
(se separat artikel) att inventera en del av befintligt bestdnd
med hdnsyn till tillgdnglighet. Man har ocksd gjort en invente-
ring pa Sabos Kombohus-koncept, som dr nyproduktion.

—Sabo ville veta om det fanns forbittringsmajligheter i sina
Kombohus utifrdn ett tillginglighetsperspektiv. Det fanns en
del att forbéttra och atgidrda, och vi har tagit fram en priorite-
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ringslista. Framfor allt fanns en del brister i badrummen avse-
ende placering av tvdttstdll, dusch och WC.

Slass mot fordomar

Eva Eriksson sldss mot férdomar ute pd marknaden, som rotade
forestdllningar om att tillgdnglighetsprodukterna dr dyra och
att designen andas handikapp och dldrande, vilket médnniskor
inte vill identifiera sig med.

—Maénga av de hjdlpmedel som finns fungerar lika bra for en
barnfamilj som for dldre och det dr just det budskapet vi vill
sprida. Man ska inte uppleva ett badrum eller en ligenhet som
bara passar en dldre person, utan lIosningarna ska vara lika till-
talande for alla. Funktionen ska vara inbyggt men inte upplevas
som anpassad forrdn den behovs.

Eva Eriksson konstaterar att kunskapen om produkter och
leverantorer dr valdigt svag ute hos byggherrar och bestéllare.

—Det finns ett problem for leverantérer att nd ut. Samtidigt s
sker det vdldigt mycket pd marknaden ndr det géller produktut-
veckling och design.

Hon understryker att val av produkter dr mycket viktigt,
men med kloka val behover det inte bli dyrare.

- Det giller att veta vad som finns att tillgd pd marknaden och
gora valen med omsorg. Som exempel borde en duschstdng som
fungerar som kombinerat stddhandtag vara standard. Férvisso
kostar det ndgra hundralappar mer, men funktionen gynnar alla.

—Jag menar att man i stidllet kan vinda pa det. Fastighets-
dgarna borde kunna anvinda en hogre tillgdnglighet i sin
marknadsforing, det vill siga att man dr en fastighetsdgare
som tdnker pd allailivets alla skeden. Att skapa tillginglighet
dr att skapa trygghet. Med tanke pé en dldrande befolkning sa
borde det innebdra att man blir attraktivare for fler.

Sjunkande priser
Naturligtvis finns det atskilliga anpassade produkter som har
en hog prislapp, men Eva Eriksson menar att i likhet med till
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exempel elektronikprodukter, sd sjunker priset i takt med att
efterfrdgan okar och serierna blir lingre.

Den absolut viktigaste dtgirden i vitrum, som dessutom ar
enkel och billig, ar enligt Eva Eriksson att fa bort trosklar.

—Det finns inget krav pa trosklar. Det finns bara ett krav pd
ett fall pd 20 mm mellan ingdngen till badrummet och golv-
brunnen. Att ha problem med att komma in i sitt eget badrum
dr extremt olyckligt, men sd ser verkligheten ut for manga.

Atgird nummer tva ir 6ppningsbredd in till badrummet.

- Vi forordar ett 6ppningsmadtt pd 84 cm sd att framkomlighe-
ten ar god for rullator eller rullstol, &ven om man har mandvre-
ringsproblem.

Den tredje dtgdrden &dr for hoga placeringar avinredningsde-
taljer till exempel badrumsspegel, skdp och eluttag. Kontraste-
rande kuldrer i badrummet for att underlétta for synsvaga att
orientera sig dr ytterligare en billig och enkel dtgird.

Eva Eriksson rekommenderar ocksa starkt WC-stolar som dr
forberedda for anslutning med fillbara stod.

—Dd slipper man att senare borra genom yt- och tédtskikt for
att fasta armstod.

Pa carebloggen.se skriver Forsen Cares experter om tillgdng-
lighet. Dar finns ocksa sju bra tips, se http://care.forsenprojekt.
se[#seventips. |

LAS MER:

“Latt att Leva” for battre tillganglighet.

PdPRODUAL

measure-be sure.

Battre
fastighets-
automation

Produals produkter méter temperatur,
fukt, ljus, tryck, lufthastighet, fldde och
koldioxid — kort sagt allt som behdver
matas i en fastighet.

Produkterna passar ihop med de flesta
styrsystem.

Produal skapar inomhusklimat som gér
att ménniskor trivs och mdr bra.

produal.se
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